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Terapia:

Eutirox 50 Icp al mattino
Prazene Icp ore 8
Elopram Y5 cp ore 14
Acediur 2 cp ore 21

En 4gtt ore 22

Trittico 4gtt ore 22
Laroxyl 4gtt ore 22
Entumin 1gtt ore 22
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Osservazioni del paziente: il paziente ci chiede di controllare eventuali
interazioni in terapia ed eventuali effetti collaterali responsabili dei valori
soglia di CPK e colesterolo.

Studio di interazioni.

Analisi dei singoli p.a.

Eutirox (lexotiroxina)

e Poiché in soggetti trattati con preparati tiroidei sono stati riportati rari casi
di disfunzione epatica, si raccomanda di ridurre il dosaggio o di sospendere
il trattamento qualora, nel corso della terapia, comparissero febbre,
debolezza muscolare (sintomatologia riportata dalla paziente) o anormalita
dei test di laboratorio per la funzionalita epatica (come nel caso in
questione).'

e Occasionalmente, specie all'inizio della terapia, o in caso di iperdosaggio,
possono manifestarsi crampi della muscolatura scheletrica (sinfomatologia




riportata dalla paziente). In questi casi ¢ consigliabile, su indicazione
medica, la riduzione della posologia quotidiana o la sospensione del
trattamento per alcuni giorni. '

Prazene (prazepam)

e In caso di trattamento prolungato, ¢ consigliabile praticare periodicamente
controlli del quadro ematico e della funzionalita epatica. '

e Associazione con i deprimenti del SNC: l'effetto depressivo centrale puo
essere accresciuto nei casi di uso concomitante con antipsicotici (Entumin
in terapia), ipnotici, ansiolitici/sedativi (En in terapia), antidepressivi
(Elopram, Trittico, Laroxyl in terapia), analgesici narcotici, antiepilettici,
anestetici € antistaminici sedativi. '

o Effetti indesiderati segnalati sono: sonnolenza, ottundimento delle
emozioni, riduzione della vigilanza, confusione, affaticamento, cefalea,
vertigini, debolezza muscolare, atassia, visione doppia. '

Elopram (citalopram)
e In caso di somministrazione con trazodone (Trittico in terapia) possono
risultare aumentati 1 livelli plasmatici di quest’ultimo con conseguente
aumento degli effetti collaterali e tossici. ’

Acediur (captopril + idroclortiazide)
e Sono noti 1 seguenti effetti collaterali: debolezza, ipopotassiemia,
ipercalcemia, spasmi muscolari. '
e Nel corso di trattamento ¢ stata raramente descritta una sindrome itterica. '

En (clordemetildiazepam)

e Associazioni con i deprimenti del SNC: I'effetto depressivo centrale puod
essere accresciuto nei casi di uso concomitante con antipsicotici (Entumin
in terapia), ipnotici, ansiolitici/sedativi (Prazene in terapia), antidepressivi
(Laroxyl, Trittico, Elopram), analgesici narcotici, antiepilettici, anestetici e
antistaminici sedativi. Nel caso degli analgesici narcotici pud avvenire

aumento dell'euforia conducendo ad un aumento della dipendenza psichica.
1

e Deficit psicomotorio con riduzione del tempo di reazione e dello stato di
vigilanza in associazione con amitriptilina (Laroxyl in terapia)

Trittico (trazodone)




e Sempre raramente, sono state riportate alterazioni della funzione epatica,
talora severe, incluso ittero e danno epatocellulare. Nei casi suddetti il
trattamento con trazodone deve essere interrotto immediatamente. '

Laroxyl (amitriptilina cloridrato)

e Poich¢ il farmaco pud causare ipotensione ortostatica, variazioni della
glicemia, turbe dell'emopoiesi, del fegato e del rene, ¢ raccomandabile
eseguire periodici controlli della pressione arteriosa, della glicemia, della
crasi ematica e della funzionalita epatica e renale con speciale riguardo agli
ipertesi, ai diabetici, ai nefropatici e nei soggetti con affezioni, in atto o
pregresse, dell'apparato emopoietico. '

e Sostanze ad azione depressiva sul S.N.C.: gli antidepressivi triciclici
possono accentuare l'azione di farmaci come gli ipnotici, sedativi,
ansiolitici (En, Prazene in terapia) ed anestetici. '

e Deficit psicomotorio con riduzione del tempo di reazione e dello stato di
vigilanza in associazione con benzodiazepine (En, Prazene in terapia) >

Entumin (clotiapina)
e Il farmaco puo potenziare I’azione di farmaci sedativi. '
e [l farmaco puo potenziare 1’azione ipotensiva di farmaci antiipertensivi
(Acediur in terapia). '

Le nostre osservazioni

»> Si consiglia di monitorare la funzionalitd epatica alla luce dei
possibili effetti sull’organo di alcuni farmaci in terapia.

» Ripetere esami ematici per valutare eventuali alterazioni della VES.

» Molti farmaci in terapia presentano come effetto collaterale
debolezza muscolare, affaticamento, crampi come riportato dalla
paziente.

Si mette a disposizione del medico curante la bibliografia consultata per lo
studio condotto.

Padula Scalo, 04/07/03



